UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG SONG CONG Péc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6: 261/KH-UBND S6ng Cong, ngay 19 thang 10 nam 2026
KE HOACH

Trién khai thue hién Chién lwgc qudc gia vé nguoi cao tudi trén dia ban
phuong Song Cong dén nim 2035, tim nhin dén nim 2045

Thuc hién Quyét dinh s6 1778/QD-UBND ngay 10/6/2026 ctia UBND
tinh Thai Nguyén ban hanh K& hoach trién khai thyc hién Chién luoc qubc gia
vé ngudi cao tudi trén dia ban tinh Thai Nguyén dén nam 2035, tim nhin dén
nam 2045, UBND phuong Séng Cong ban hanh Ké hoach trién khai thuc hién
Chién luoc qubc gia vé ngudi cao tudi trén dia ban phudng Song Cong dén nim
2035, tam nhin dén nim 2045, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Cu thé héa cac muyc tiéu, nhiém vu va giai phap cua Chién lugc qubc
gia vé nguoi cao tudi va Ké hoach ctia UBND tinh; to chtrc trién khai déng bo,
thiét thuc, pht hop véi diéu kién kinh té - xa hoi, dic diém dan cu va kha nang
nguon luc cua phudng Song Cong.

2. Nang cao nhan thirc, trach nhiém cia cac co quan, don vi, t6 dan phd,
gia dinh va cong dong trong cong tac bao vé€, cham séc, phung dudng va phat
huy vai trd ngudi cao tudi; bao dam nguoi cao tudi, nhat 1a ngudi cao tudi co
hoan canh kho khin, nguoi cao tudi khuyét tat, c6 don, khong c6 ngudi phung
dudng duoc tiép can chinh sach va dich vu xa hdi co ban theo quy dinh.

3. Phat huy kinh nghiém, tri thirc, uy tin va kha nang dong gop ctia nguoi
cao tudi trong xdy dung gia dinh, cong dong van minh, phat trién kinh té - xa
hoi, giir gin an ninh trt ty va xdy dung doi séng van hoa.

4. Viéc trién khai phai co6 trong tam, trong diém, 16 nhiém vu, 16 don vi
chu tri va phdi hop; 16ng ghép vdi cac chuong trinh, ké hoach lién quan; bao
dam cong khai, thiét thuc, tiét kiém, hiéu qua va ding quy dinh phap luat.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Cham lo, nang cao doi song vat chat, tinh than va sirc khoe ciia ngudi cao
tudi; bao dam nguoi cao tudi dugc thu huéng day du, kip thoi cac chinh sach
theo quy dinh; xay dung moi truong séng an toan, than thién, tao diéu kién dé



ngudi cao tudi tham gia cac hoat dong xa hoi phu hop, phat huy vai tro trong gia
dinh va cong dong.

2. Muc tiéu cu thé
2.1. Giai doan 2026 - 2030

- Phan d4u thuc hién céc chi tiéu cia K& hoach cép tinh thudc trach nhiém
cap phuong; ra soat, quan 1y day da danh sach nguoi cao tudi va cap nhat bién
dong phuc vu viéc thuc hi¢n chinh sach.

- Phan dau 100% nguoi cao tudi trén dia ban c6 thé bao hiém y té; dugc
kham strc khoe dinh ky hoic kham sang loc mién phi it nhat mdi ndm mot lan va
duoc lap ho so theo ddi stc khoe theo diéu kién, huéng din chuyén mon.

- 100% nguoi cao tudi du diéu kién duoc xem xét, giai quyét chinh sach
trg cAp x4 hoi, bao hiém xa hoi, bao hiém y té va cac ché do hd trg khac theo
quy dinh; kip thoi ra soat ngudi cao tudi nghéo, co hoan canh kho khan, ¢ don,
khong c6 ngudi phung dudng dé c6 bién phap trg giup phu hop.

- 100% nguoi cao tudi co6 nhu cau, da diéu kién va thudc dién can tro giip
dugc huong dan tiép candich vuy té, phuc hoi chirc nang, trg giup xa hoi va trg
gitp phap ly theo quy dinh.

- Duy tri, phat trién cac ciu lac bd van hoa, van nghe, thé duc, thé thao
danh cho nguoi cao tudi; phdi hop cung cb hodc phat trién cau lac bo lién thé hé
tu gitp nhau va cac mo hinh chiam séc, phat huy vai trd ngudi cao tudi phu hop
diéu kién dia phuong.

- Tang cuong truyén thong, hudng din ky nang cham soc ngudi cao tudi
tai gia dinh; khuyén khich ngudi cao tudi tiép can, sir dung cac san pham cong
nghé thong tin, truyén thong va dich vu céng phi hop.

- Phan d4u khong dé nguoi cao tudi thudc dién kho khin bi bo sét chinh
sach; kip thoi phat hién, hd tro cac trudng hop bi bao luc, bao hanh, xdm hai
hodic ¢6 nguy co mat an toan.

2.2. Giai doan 2031 - 2035

Tiép tuc duy tri, nang cao chat luong cac két qua dat duoc giai doan 2026
- 2030; phén d4u thuc hién cac chi tiéu giai doan 2031 - 2035 theo Ké hoach cua
UBND tinh, trong d6 cha trong mé rong mo hinh cau lac bo lién thé hé tu gitp
nhau, nang cao ty 1€ ngudi cao tudi duoc cham soc stc khoe dinh ky, tiép can
chinh sach an sinh xa hdi, trg gitip phap 1y va st dung cong nghé thong tin.

2.3. TAm nhin dén nim 2045



Xay dung méi truong séng than thién, an toan, bao dam an sinh va phuc
loi x4 hoi cho ngudi cao tudi; phat huy vai trd ngudi cao tudi phit hop véi bdi
canh gia hoa dan s6 va diéu kién phat trién ciia phudng.

I1I. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Ra soat, thuwe hién chinh sach d6i véi ngudi cao tudi

- Ra soat, cap nhat danh sach nguoi cao tudi theo do tudi, tinh trang suc
khoe, hoan canh gia dinh, tinh trang cu tra va kha nang tiép can dich vu; quan ly
chat ché cac truong hop nguoi cao tudi co don, khuyét tat, thuéc ho nghéo hoac
c6 hoan canh kho khan.

- Hudng dan, tiép nhan va giai quyét hodc chuyén co quan c¢6 tham quyén
giai quyét ho so hudng tro cap xa hoi, cap thé bao hiém y té va cac chinh sach
lién quan bao dam dang ddi tuong, diéu kién, trinh tu, thu tuc va thoi han.

- Phéi hop ra soat nhu cAu sira chita, cai thién nha & cua nguoi cao tudi co
hoan canh kho khin; két ndi ngudn luc hd trg hop phép, 1ong ghép véi cac
chuong trinh an sinh xa hoi phu hgp, khong trung lap chinh sach.

2. Cham séc strc khée, phuc hoi chirec ning cho nguwoi cao tuoi

- Phdi hop Tram Y té phudng ra soat tinh trang tham gia bao hiém y té; t6
chtrc hodc phdi hop t6 chirc kham sire khoe dinh ky, kham sang loc, 1ap va cip
nhat hd so quan 1y stc khoe ngudi cao tudi theo hudng dan chuyén mon.

- Quan tdm ngudi cao tudi mac bénh man tinh, khuyét tat, suy giam tri
nhd, ¢6 khé khin trong di lai hodc khong co diéu kién dén co so y té; phdi hop
tu van, hudng dan chim soc tai nha va két ndi dich vu y té, phuc hdi chic nang
phu hop.

- Tuyén truyén kién thirc vé dinh dudng, phong chdng bénh tat, sitc khoe
tinh than, phong ngira tai nan té ngi, sir dung thudc an toan; hudng dan gia dinh
k¥ nang chiam séc ngudi cao tudi.

- Phéi hop thuc hién cac bién phap phong, chéng dich bénh, canh bao va
hd tro ngudi cao tudi khi xdy ra thién tai, thoi tiét cuc doan hodc tinh hudng
khan cap.

3. Phat huy vai troé ngudi cao tudi; xdy dung méi trweong vin héa, thé
thao than thi¢én

- Phéi hop Hoi Ngudi cao tudi va cac to dan phd duy tri, phat trién ciu lac
bo van hoa, van ngh¢, dudng sinh, thé duc thé thao phu hop véi suc khoe va nhu
cdu cta ngudi cao tudi.



- Van dong nguoi cao tudi tham gia phong trao thi dua “Tudi cao - Guong
sang”, xay dung gia dinh van hoa, t6 dan pho van hoa, bao vé moi truong, gitr
gin an ninh trat ty va hoa giai ¢ co so.

- Ra soat diéu kién, nhu cau va ngudn luc dé cang cd, phat trién Cau lac
bo lién thé hé tu gitp nhau hodc mo hinh tuong trg, cham séc nguoi cao tudi tai
cong dong; van dong ngudn luc xd hoi hoa trén nguyén tic ty nguyén, cong
khai, minh bach.

- Khuyén khich ngudi cao tudi con sttc khoe, c¢6 nhu cau tham gia lao
dong, truyén nghé, chia sé kinh nghiém va hoat dong cong dong phu hop; hudéng
dan tiép can cac chuong trinh hd trg sinh ké, vay vén wu dai khi dap tng diéu
kién theo quy dinh.

4. Truyén thong, tro givip phap 1y va bao vé ngudi cao tudi

- Tuyén truyén chinh sach, phap luat vé nguoi cao tudi; trach nhiém cua
gia dinh, cong dong trong chim soc, phung dudng; phong ngira phan biét dbi
xtt, bao luc, bao hanh, lira dao va cac hanh vi xAm pham quyén, loi ich hop phap
ctia ngudi cao tudi.

- Pa dang hoa hinh thirc truyén thong thong qua hé thong thong tin co so,
sinh hoat t6 dan phé, sinh hoat Ho1 Ngudi cao tudi va cac cau lac bod; ndi dung
trinh bay dé hiéu, phu hop voi ngudi cao tudi.

- Kip thoi tiép nhan thong tin, phat hién truong hop ngudi cao tudi bi bao
lyc, bao hanh, bé mac hoac c¢6 nguy co mAt an toan; phéi hop x4c minh, ho tro,
bao vé va chuyén co quan c6 tham quyén xur 1y theo quy dinh.

- Phéi hop co quan tu phap va to chic thuc hién tro giup phap 1y tuyén
truyén, hudng dan ngudi cao tudi co nhu ciu tiép can dich vy trg giup phap 1y,
nhat 13 nguoi cao tudi thudce dién duogc tro gitp phap 1y theo quy dinh.

5. Nang cao niing lwc, ting cwdong phdi hep va huy dong ngudn lwe

- Cur cOng chtrc, nhan vién y t€, cong tac vién va lyc luong li€én quan tham
gia cac 16p tap huan vé chinh sach, k§ nang cham soc, phuc hoi chirc nang va ho
trg nguoi cao tudi khi c6 ké hoach.

- Tang cuong phdi hop giita cac co quan, don vi, cac to chirc chinh tri - X4
hoi va td dan phé trong ra soat nhu cau, t6 chirc hoat dong va hd tro truong hop
cu thé.

- Van dong td chirc, c4 nhan, doanh nghiép va cong déng tham gia cham
soc, phung dudng ngudi cao tudi bang cac hinh thirc hop phap, tu nguyén; viéc
tiép nhan, quan ly, st dung ngudn dong gbép phai cong khai, minh bach, ding
quy dinh.



IV. KINH PHi THUC HIEN

Kinh phi thuc hién dugc bé tri trong du toan ngin sach hang nim cia
phudng theo phan cip ngan sach va kha niang can ddi; 16ng ghép tir cac chuong
trinh, ké hoach, dé 4an c6 lién quan; ngudn Quy chiam soc va phat huy vai tro
nguoi cao tudi (néu cd) va cac ngudn dong gop, hd trg hop phap khac. Viéc 1ap
du toan, quan 1y, sir dung va thanh quyét toan kinh phi thuc hién theo quy dinh
hién hanh, bao dam tiét kiém, hiéu qua, cong khai, minh bach.

V.TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Van hoa - Xa hoi

Tham muu trién khai K& hoach; chu tri ra soat, tong hop tinh hinh thuc
hién chinh sach ddi véi nguodi cao tudi thudc linh vuc phu trach; tham muu giai
quyét hodc dé xuét cap co thim quyén giai quyét cac kho khin, vuéng mic; tong
hop bao céo dinh ky, dot xuét theo quy dinh.

2. Tram Y té phuwong

Chu tri, phéi hop trién khai hoat dong cham soc strc khde ban dau, kham
sttc khoe dinh ky hodc kham sang loc, 1ap hd so quan 1y stc khoe ngudi cao
tudi; huéng dan phong bénh, dinh dudng, chim soc va phuc hoi chirc ning tai
cong dong; phdi hop ra soat ngudi cao tudi chua cd thé bao hiém y té, ngudi cao
tudi c6 bénh tat hodc hoan canh kho khin dé tu van, hd trg phu hop.

3. Hoi Nguoi cao tudi phuwong

Phdi hop tuyén truyén, van dong hoi vién va ngudi cao tudi thue hién cha
trwong, chinh sach, phap luat; duy tri phong trao “Tudi cao - Guong sang”, cic
hoat dong van hoa, van nghé, thé duc thé thao; phat hién, dé xuét hd trg nguoi
cao tudi co hoan canh kho khan; phéi hop phat trién mo hinh cau lac bd, van
d6ng ngudn luc hop phap chim sdc va phat huy vai trd ngudi cao tudi.

4. Cong an phwong

Phdi hop bao dam an ninh, trat tu; tuyén truyén phong ngira lira déo,
chiém doat tai san va cac hanh vi xdm hai nguol cao tudi; tiép nhan, xac minh,
xtr Iy hodc tham muu xtr 1y thong tin vé bao luc, bao hanh, xam pham quyén, loi
ich hop phap ctia ngudi cao tudi theo chirc ning, nhiém vu.

5. Phong Kinh té

Can ctr nhi€ém vu dugc giao va kha nang can ddi ngan sach, tham muu bd
tri kKinh phi thuc hién K& hoach theo quy dinh; huéng dan cac don vi quan ly, st
dung va thanh quyét toan kinh phi dung ché d¢, tiéu chuan, dinh muc.

6. Cac to dan pho trén dia ban phuwong



Phoi hop ra soat, cap nhat danh sach va bién dong ngudi cao tudi; nim bat
hoan canh, nhu ciu hd trg cua nguoi cao tudi, nhat 1a nguoi séng mot minh, co
don, khuyét tat, mac bénh nang hoac c6 nguy co bi béd mac; tuyén truyén chinh
sach, van dong gia dinh va cong déng cham sdc, phung dudng nguoi cao tudi;
kip thoi bdo cao UBND phudng céc truong hop phat sinh can trg giap.

7. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam phuong va cic té chire chinh trj -
xa hoi

Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan tham
gia chiam soc, phung dudng, phat huy vai trd nguoi cao tudi; giam sat viée thuc
hién chinh sach va van dong cac ngudn lyc xa hoi hoa hop phap hd tro ngudi
cao tudi c6 hoan canh kho khan.

Trén day la Ké hoach trién khai thyc hién Chién luoc qudc gia vé nguoi
cao tudi trén dia ban phuong Séng Cong dén nam 2035, tim nhin dén nim 2045,
trong qua trinh thuc hién, néu phat sinh kho khan, vudng méc, cic co quan, don
vi, t0 dan phd phan anh vé UBND phuodng (qua Phong Vin hoa - X hoi) dé
tong hop, tham muu xem xét, gidi quyét./. j.o

Noi nhin: KT. CHU TICH
- Thuong truc DPang uy; PHO CHU TICH
- Thuong tryc HDHD-UBND; 706 o

- Uy ban MTTQ phuong; Vo
- Ban Xay dung Dang;

- Cac phong QLNN;

- Cong an phuong;

- Trung tim Dich vu tong hop;

- Tram Y té phudng;
- C4c co quan, don vi trén dia ban phuong; Trinh Van Diing
- Céc T6 dan phé trén dia ban phudng;

- Trang Thong tin dién tir phudng;

- Luu: VT, VHXH.
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